Ville de Wambrechies
Janvier 2021

Du 4 au 8 janvier 2021

Chou-fleur vinaigrette

Pates
A la carbonara
Fromage

Fruit de saison

Jus d'agrumes
Roti de dinde sauce
campagnarde
Champignons —
Pommes de terre
fondantes

Fromage
Galette des rois

Nem aux légumes
Sauté de boeuf

Riz - Haricots
plats
Fromage

Fruit de saison

" Céleri rémoulade
Poisson corn flakes
sauce cocktail

Carottes -

Semoule
Fromage
|le flottante

Velouté potimarron
Pizza

Végétarienne
Salade
Fromage blanc
sucré
Biscuit

Du 11 au 15 janvier 2021

Roulade au jambon
Escalope de poulet
sauce supréme
Bouquetiere de
légumes
Fromage
Yaourt aromatisé

CEuf dur
Tagliatelles aux
légumes

Fromage rapé
Fruit de saison

Macédoine de
légumes
Parmentier de
Poisson
Salade
Petits suisses
Cocktail de fruits

Concombres
vinaigrette

ELonge de porc au

jus
Choux de Bruxelles
Riz
Fromage
Mousse au chocolat

Potage
Burger de veau
sauce brune
Pommes rissolées —
salade
Fromage

Fruit de saison

Du 18 au 22 janvier 2021

Potage
== Omelette
sévillane
Ratatouille - Duo de
céréales
Fromage

Fruit de saison

Salade de pates
Boulettes
alagneau

Purée pdt et brocolis

Fromage
Flan nappé caramel

Friand fromage

" Poisson de la
marée sauce créeme

Carottes— Coeur
de blé
Fromage

Fruit de saison

Salade aux cro(itons

& Beeuf aux épices
Petits pois -
Pommes sautées

Fromage

Fromage blanc aux
fruits

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des approvisionnements.

Du 25 au 29 janvier 2021

Betteraves
rouges Meuniere de
colin sauce tartare
Pomme de terre au
four — Salade
Fromage

Compote

Céleri rapé
rémoulade
B Roti de beeu
sauce brune
Trio de haricots

Fromage
Liégeois vanille

Carottes rapées

8 jambon chaud
Poélée de légumes -
Potatoes
Fromage

Yaourt sucré

Créme de lentilles

Gratin de pates
Aux 2 fromages et
aux tomates
Petit suisse

Fruit de saison

Salade panachée
(salade, céleri, pomme,
citron, ananas, fromage)

Aiguillette de dinde a
la creme
Champignons -

Semoule
Fromage
Gaufre au sucre



Du 1¢r au 5 Février 2021

Salami

Steak haché
sauce brune
Poélée de potiron —
Pommes fondantes

Fromage ¥
Fruit de saison

Jus d'agrumes
Couscous poulet

Et ses légumes
Fromage™®
Flan nappé caramel

Potage &*
Lasagne de poisson

Salade
Fromage
Fruit de saison =7

Crépe Party !

Salade fromagere
Samoussa aux
légumes sauce aigre
douce
Petits pois - Rz

Fromage
Yaourt fruité =

Ville de Wambrechies
Fevrier 2021

Du 8 au 12 Février 2021

Coleslaw®

“"Filet de poisson
sauce dieppoise
Blé aux légumes

Fromage
Liégeois chocolat

Friand fromage
Escalope de dinde a
la créme
Poélée de légumes -
Riz &7
Fromage
Fruit de saison &

Macédoine de
légumes
Roti de beeuf aux
herbes
Pommes rissolées -
Salade
Fromage™!
Creme dessert saveur
pistache

Haricots verts
vinaigrette

Omelette
S. tomate
Pates ©1
Fromage rapé
Fruit de saison”™

Potage potiron &

Tartiflette
Salade
Petit suisse
Cocktail de fruits

Du 15 au 19 Février 2021

Betteraves rouges”™?
Poisson meuniére
sauce tartare
Epinards - Riz*?
Petits suisse
Fruit de saison

Soupe au chou”
Beeuf
a la concassée de tomate
Boulgour
Fromage
Yaourt aromatisé =

Cceeur de palmier
Burger de veau
Endives au miel -
Pomme vapeur
Fromage®?
Tarte au flan

Potage de légumes
Pommes De terre au
four
et sa creme ciboulette
Salade mélée
Fromage raclette
Fruit de saison”™

Carottes rapées
Pilons de poulet
Fipates et ketchup
Fromage &7

Mousse chocolat

Du 22 au 26 Février 2021

Terrine de légumes
Jambon blanc
Duo de purées
Fromage”™
Liégeois vanille

Salade aux pommes

" Poisson de la
marée sauce nantua
Brocolis — Riz 7
Fromage
Beignet de carnaval

Potage
Chipolatas
Compote — Pommes
vapeur

Fromage
Fruit de saison

Duo de Fcarottes
et navets rapés

Steak haché
Frites — salade

Fromage®?

Fromage blanc aux

fruits

Toast chaud au

Maroilles
Couscous
Végétarien
Petit suisse

Fruit de saison &7

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des approvisionnements.

Du 1¢r au 5 Mars 2021

Crépe farcie
Veau sauce
forestiere
Champignons - Riz
Ei
Fromage
Fruit de saison &7

Mais vinaigrette

Quiche aux
légumes
Salade
Fromage
Yaourt sucré =3

Concombres
vinaigrette
Filet de poisson sauce
beurre blanc
Haricots verts —
Pommes vapeur
Fromage®?
Flan nappé caramel

Potage &*
Palette
Carottes — Lentilles

Fromage
Fruit de saison

Salade verte mimosa
Poulet roti
Petits pois — Pommes
rissolées
Fromage &7
Fromage blanc



